
絵本の紹介 
～3 歳未満児クラスおすすめ～ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈はなぐみ〉 

おいもさんがね・・ 作・絵：とよた かずひこ 出版社：童心社 

 

おいもさんたちが目を覚まし、土の中から「よいしょ、よいしょ」と飛び出

てくると、坂道を転がったり、お水に入ったり、、、おいもさんたちの冒険が

始まります。 

「しんぱいごむよう！」という台詞はみんなが大好きな台詞。登場するキャ

ラクターの真似をして手を広げながら、一緒に声に出して楽しむ姿が見られ

ます。最後には、おいもさんたちがほかほかのやきいもに変身し「パクッ」

と食べる真似をして「おいしいね」などとやりとりをすることも楽しむこと

ができます。また、同じシリーズの絵本も大好きなはなぐみさん。繰り返さ

れるリズミカルな台詞や「しんぱいごむよう！」がみんなのお気に入りです。 

 

〈うみぐみ〉 

カレーライス さく：小西英子 出版社：福音館書店 

 

食欲の秋！ 

カレーライスは子どもたちの大好きなメニューでもあります。 

作り方がイラストとともに分かりやすく描かれていて、読みながら子どもたち

は「ジャージャー」「ジュージュー」などと声に出しながら繰り返し楽しんで

います。読んでいるだけで、「美味しそう！食べたい！」と思える 1 冊です!! 

〈あいぐみ〉 

ぷちとまとちゃん さく：ひろかわさえこ 出版社：偕成社  

 

 「ぽろ ぽろ ぽろん」と、まるくて赤いころころのプチトマトと 

リズミカルな言葉の音で、ひとつひとつの表情や動きもかわいいです。 

プチトマトたちがお風呂に入り、ちゃぷちゃぷと自分で体を洗い、タオル

でキュッキュと拭くところは、子どもも大人も自然とニッコリ笑顔になり

ます。トマトとお風呂が大好きになりそうな絵本です。 


