
地域活動だより 

 

 

第 4 回目は、クリスマスやお正月に楽しめる制作遊びの紹介です。 

 

 

【用意するもの】 

・色画用紙   ・絵具（今回は白を使用）  ・マジックペン 

 

＊色画用紙にお子さんの手形をとり、雪だるまやサンタなどを描いて 

アレンジしてみてください。 

＊お子さんと何の形に見えてくるか一緒に考えてみるのも面白いですね！ 

＊お子さんの成長も記念に残せる素敵なカードを是非作ってみては 

 いかがでしょうか？ 

【用意するもの】 

・牛乳パック 1 個（1ℓ）  ・ペットボトルのふた 2 個   

・シール          ・マジックペン     

・セロテープ 

 

【作り方】 

・牛乳パックを切り開きます。回転部分は 11 センチくらいで切り落とすのがポイントです。 

・シールやマジックペンなどで模様を描きます。 

・中央部分にペットボトルのふたをセロテープで付けます。 

 裏にも、ふたやおはじきなどをつけるとさらによく回りますよ！ 

                    

＊つまむ，回すなど１,２歳児でも簡単に指先で回すことができます。 

                       手・指を使った遊びは頭と手のつながりを促し、脳を活性化させます！ 

＊描いた模様がどう浮き出てくるかを楽しむのも面白いですね♪ 

                          

                          ＊紙皿だとペットボトルのふたをつけるだけなので 

さらに簡単に作ることができます！ 

こども園の2 歳児クラスの子どもたちが制作しました。 

コマはお正月の伝統的な玩具の一つですよね。 

廃材で簡単にできるのでぜひお子さんと一緒に作って 

楽しんでみてはいかがでしょうか♪ 
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